
                                                      

 
NOTA DE PRENSA 

 
La erradicación de la violencia de género comienza por la independencia económica  

 
Aprodemm y la Fundación Adecco avanzan en la integr ación 

laboral de las mujeres víctimas en Navarra 
 

• Ambas entidades han renovado su acuerdo de colabora ción para continuar 
favoreciendo la inserción laboral de este colectivo  en la Comunidad Foral. 

• Durante el pasado año, 34 navarras fueron orientada s en la búsqueda de 
empleo y 5 de ellas ya han encontrado trabajo. 

 
Pamplona, 27 de enero de 2012.- . La Fundación Adecco y Aprodemm (Asociación pro 
Derechos de la Mujer Maltratada) han renovado su convenio de colaboración para continuar 
desarrollando iniciativas que favorezcan la inserción laboral de las mujeres víctimas de la 
violencia de género. 
 
El convenio ha sido firmado por la Presidenta de Aprodemm, Doña Mª Sagrario Mateo 
Remiro, y  Doña Marta Basterra Longás, coordinadora de Fundaci ón Adecco en Navarra . 
Ambas representantes han manifestado su convencimiento de que la erradicación de la 
violencia de género comienza por proporcionar a las mujeres suficiente autonomía económica, 
que las desvincule del agresor. 
 
En palabras de la presidenta de Aprodemm: “la renovación de este acuerdo pretende continuar 
en la línea de mejorar la formación y búsqueda de empleo de las mujeres víctimas, para así 
ayudarlas a desvincularse económicamente de la persona maltratadora y que puedan 
reestablecer sus vidas”. Por su parte, Marta Basterra, de la Fundación Adecco, ha corroborado 
sus palabras, comentando que: “no es únicamente un problema que afecta directamente a las 
víctimas, es una lacra social, y además cualquiera puede verse en riesgo de sufrir malos tratos, 
bien en su entorno familiar, personal o laboral. Es por ello, que desde la Fundación apoyamos a 
estas personas para que reconstruyan su vida, sueños y deseos”. 
 
Sinergias para un mismo fin 
 
Con el principal objetivo de que ninguna persona afectada vuelva con su agresor por  el 
hecho de no tener una expectativa laboral, ambas en tidades trabajan diversos aspectos: 
Aprodemm ofrece asesoría en materia legal y jurídic a, y la Fundación Adecco orientación 
laboral. 
 
Estos esfuerzos han hecho posible que 34 mujeres navarras que han sufrido malos tratos, 
hayan recibido asesoramiento y mejorado su  autoestima y calidad de vida. A fecha de hoy, 5 
de ellas ya han conseguido un empleo que les permit e ser independientes 
económicamente. 
 
Sobre Fundación Adecco 
 
Constituida en julio de 1999, la Fundación Adecco es fruto de la responsabilidad social que asume el 
Grupo Adecco como líder mundial en la gestión de recursos humanos. Su principal objetivo es la inserción 
en el mercado laboral de aquellas personas que, por sus características personales, encuentran más 
dificultades a la hora de encontrar un puesto de trabajo. La Fundación Adecco lleva a cabo programas de 
integración laboral para: 
- Hombres y mujeres mayores de 45 años 
- Personas con discapacidad 
- Mujeres con responsabilidades familiares no compartidas y/o víctimas de violencia de género 
- Deportistas y Ex deportistas de alto rendimiento 
Web:  www.fundacionadecco.es 



                                                      

 
Sobre Aprodemm 
 
Asociación sin ánimo de lucro fundada en Navarra en 2006. Creada por un grupo de siete mujeres 
maltratadas, ahora ex maltratadas, y que quisieron abrir una ventana de esperanza a todas aquellas 
personas que sufren o han sufrido este problema social. A pesar de que el proyecto es reciente ha tenido 
una muy  buena respuesta, ya que a día de hoy, hacen parte de el más de 377 asociadas/os.  
 
La filosofía se basa en dar apoyo, cariño y comprensión a todas/os mujeres u hombres que han pasado o 
están sufriendo lo mismo que sus fundadoras vivieron en su día. El objetivo directo consiste en asesorar, 
escuchar, tenderles la mano y sobre todo, intentar que salgan cuanto antes de esa situación. Para ello 
prestamos ayuda psicológica, jurídica y administrativa. 
  
Los valores en los que nos basamos son: amistad , igualdad , ayuda , optimismo , esperanza , respeto , 
colaboración , solidaridad , unión . 
 
El mensaje principal que queremos transmitir es que “no estás sola/o ” y que “se puede salir de las 
garras del maltratador/a ”. Y es que los malos tratos nos pueden pasar a cualquiera  y por ello desde 
APRODEMM queremos aportar esperanza y apoyo a todas las personas que los sufren o los han sufrido. 
Web: www.aprodemm.es 
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