SERGI PEDREROL g pom

Nombre y Apellidos. Sergi Pedrerol

Nacionalidad. Espafiola

Deporte. Waterpolo

Historial/palmares. Jugador Olimpico y Campeo6n del Mundo

Entrevista
¢Cuando hiciste el programa? Junio 2006
¢Qué opinién tienes de él? Me parece que es muy (til y de gran ayuda para los deportistas.
¢En qué momento de tu carrera empezaste a pensar mas alla del deporte?

Solo cuando vi que estaba en el final de una etapa y al vivir la tragica muerte de un amigo intimo compariero de equipo
y seleccion.

¢Qué sentiste al comenzar una nueva vida fuera del deporte?

He tenido mucha suerte porque he podido combinar el fin de mi ciclo deportivo a alto nivel con el inicio de la vida
laboral, una transicion perfecta. Pero cuando vas a iniciar una nueva etapa siempre tienes dudas y te da un poco de
miedo; como lo haré, seré capaz...

¢Qué ayuda has recibido del programa de deportistas de la Fundacién? La ayuda ha sido muy importante, primero por
ver a otros deportistas en mi situaciéon y por ser un programa para deportistas impartido y dirigido por deportistas; de
esta forma, se nota una mayor comprension e implicacion. Posteriormente, descubrir el mundo laboral es otra ayuda
importante.

¢Qué te ha sido mas (til?

El apoyo constante de la Fundacion, y aprender diferentes técnicas para enfrentarme a la transicion deporte-mercado
laboral con éxito.

¢En qué estas trabajando ahora y con qué cargo?

Estoy de adjunto a la direccién de una instalacion deportiva acuatica

¢Qué es lo que mas te gusta?

Sigo en contacto con el mundo del deporte tanto a nivel competitivo como a nivel de gestion.
¢COémo has transferido tus habilidades y valores deportivos al mundo laboral?

Creo que gran cantidad de los valores y habilidades generados en el mundo deportivo nos son validos y (tiles en la
vida laboral. Los detalles técnicos y especificos no, pero los generales por supuesto, trabajo en equipo, constancia,
superacién, organizacion, disciplina...

¢Coémo te ves en el futuro? ; Qué planes tienes?

De momento estoy iniciando esta etapa y me encanta la gestion deportiva. No sé qué pasara en el futuro pero me
gustaria seguir en el mundo del deporte

¢Qué te han dicho familia y amigos en relacion a tu nueva vida laboral fuera del deporte?

Me han animado y apoyado en todo momento, sin duda es fundamental contar con ese apoyo.




