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Datos personales

Nombre y Apellidos. Alvaro Navarro
Nacionalidad. Espafola

Deporte. Pilota valenciana

Historial/palmares. 9 veces campe6n individual de
pelota valenciana, 3 veces campedn de parejas, 2
veces campeodn del mundo y 3 veces subcampedn.

Alvaro Navarro
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Entrevista

¢Qué fue lo que mas te atrajo de este
Programa?

Lo que mas me sedujo fue las posibilidades de
formacion que ofrece. Mi objetivo principal es
reciclarme y renovar mis conocimientos, y desde
que acudi a la Fundacion Adecco, no han
dejado de ofrecerme cursillos orientados a
aumentar mi empleabilidad una vez afronte mi
retirada. La experiencia hasta ahora ha sido
muy positiva.

éCrees que los valores que has adquirido
durante tu carrera deportiva pueden ser
trasladados al ambito empresarial?

Indudablemente. El deportista conoce muy bien
valores como el esfuerzo y la motivacion, que
son cualidades muy estimadas en las
empresas. En mi caso, la pelota valenciana me
ha ayudado a desarrollar sobretodo la
capacidad de superacion, pues requiere mucho
trabajo, entrenamiento, sacrificio y honestidad.

Creo que este valor es garanfia de éxito cuando
se extrapola al entorno empresarial.

¢Como valoras la formacion profesional en la
vida de un deportista? ¢Crees que entre el
colectivo existe conciencia acerca de su
importancia?

La formacion es un activo esencial que no debe
descuidar ningun deportista, ya que en la
mayoria de los casos, se retiran a edades muy
tempranas y con ahorros insuficientes para vivir
eternamente. Para mi es una cuestion prioritaria
y por ello estudio Magisterio e INEF.

Afortunadamente, creo que en general los
deportistas son cada vez mds conscientes de la
importancia de formarse. Ademas, existen
iniciativas que est@n ayudando a consolidar esta
tendencia. Por ejemplo, la Federacién de Pelota
Valenciana otorga becas sélo a aquellos
jugadores que tengan estudios avanzados y
una nota media muy alta.



